
URLまたはQRコードから

お申し込みください。

認知行動療法は不登校の支援や予防に有効な心理療法です。その認知行動療法を多くの

方に知っていただくために市民公開講座を開催します。認知行動療法をリードする講師

から不登校支援や予防策をやさしく学ぶことができますので、ぜひご参加ください。

 日時：2024年10月19日(土) 13時30分～15時

 会場：東北大学川内北キャンパス 講義棟B棟 101

講師：神村 栄一 (新潟大学)

市民公開講座のお知らせ

認知行動療法セミナー2024  in  東北

一般社団法人　日本認知・行動療法学会　主催

問い合わせ先 :  認知行動療法セミナー2024  i n  東北 準備委員会事務局

Ema i l： jabc t _ sem ina r2024@cs -o to . com

　　申し込み (10/11締切)

「令和型不登校」の支援と　
未然防止策

―学校と家庭でできるやさしい認知行動療法―

市民公開講座の参加費：無料
h t tp s : //s i t e s . goog l e . com/v i ew/

jabc t s em ina r -2024tohoku/home

　　定員：160名 (先着順)

同日に専門家向け研修（有料）も開催されます。

詳細はURLまたはQRコードからご確認ください。

https://sites.google.com/view/jabctseminar-2024tohoku/home
https://sites.google.com/view/jabctseminar-2024tohoku/home

