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「就職活動中の皆さんへ」 

 
東北大学キャリア支援センター 

 
 新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、就職活動中の学生の皆さんにも様々な影響がで
ているのではないでしょうか。キャリア支援センターでは、大手就職情報会社数社と情報交
換をしながら企業等の採用活動の状況などについて情報収集を行っています。それらの内
容を踏まえ、以下では、現在の企業の採用活動の状況や、学生の皆さんへのお薦め情報源、
キャリア支援センターのサポートについてまとめました。皆さんの中には、先輩方の就職活
動があまり参考にならないと感じ、今何をすればよいのかわからないとお困りであったり、
企業から連絡がこないと不安を感じておられる方もいらっしゃるのではないかと思います。
ぜひ以下の内容を参考にしてください。 
 
（１） 現在の状況  

大手就職情報会社数社へのヒアリングによると、現在、企業の採用活動は、新型コロ
ナウイルス感染症拡大の影響を受け、一進一退している様子が窺えます。早期選考が進
み順調に選考を進めている企業がある一方で、いまだ学生への広報が十分でない企業も
ある等様々な状況です。 

＜採用スケジュールについて＞ 

 採用選考スケジュールの見直し状況「全体的に見直す」29.0％、「一部見直す」
53.5％（リクルートキャリア調べ（2020 年 3月 27-29 日）） 

 スケジュールが当初予定よりも 2週間～1ヶ月程度後ろ倒しの傾向（リクルート
キャリア） 

 3 月下旬の採用活動状況は、「基本的には進めているが、一部見合わせている」
47.7％、「一時的に見合わせている」26.7％、「当初予定通り進めている」25.2％
（ディスコ調べ（2020年 3 月 26-30 日）） 

 採用選考スケジュールが 1 ヶ月ほど後ろ倒しになっている様子（マイナビ調べ
（2020 年 2月 13日～3月 6日）） 

 あまり内定出しを遅らせたくないという企業もある（マイナビ） 
 特に経団連関連企業については、採用選考が先延ばしになる傾向が予想される

（文化放送キャリアパートナーズ） 
 春の選考に加え、夏や秋の選考実施を検討している大手企業も多い（学情） 



＜採用選考方法について＞ 

 最終面接までWEB で実施する企業も増加（文化放送キャリアパートナーズ、ほ
か全社共通意見） 

 WEB 選考を導入せず、選考を延期する企業も（リクルートキャリア） 

＜採用予定人数について＞ 

 「変更しない」45.5％、「検討中」24.5％（リクルートキャリア調べ（2020 年 3
月 6-8日）） 

 「当初の計画通り」70.6％、「検討中」19.8％（ディスコ調べ（2020 年 3 月 26-
30 日）） 

 
 このように前例のない採用・就職活動状況となっており、これまで以上に個別のエント
リー先企業の動向をチェックすることが欠かせません。志望先企業の選択を進め、その上
で個別企業のスケジュールを常に確認して進めることが求められます。 
 また、大型合同企業説明会の中止が相次ぎ、各企業とも説明会や採用選考のWeb 活用
を進めており、最終選考までWeb で実施するという企業も出てきています。選考プロセ
スのWeb 化はさらに進むとみられるので、新たなツールの活用に慣れ、対策を講じるこ
とが求められます。 

 

＜参考＞ 

・日本経済団体連合会（経団連）と国公私の大学トップで構成される「採用と大学教
育の未来に関する産学協議会」は、「新型コロナウイルス感染症に伴う 2021 年度入
社対象者の採用選考への対応について」（2020 年 3月 31 日）において、「企業側は、
学生の不安を和らげ、幅広い情報と十分な採用機会を提供する観点から、現行の採
用選考日程を基本としつつ弾力的な採用選考活動を実施する。具体的には、Web説
明会など多様な通信手段を活用した企業説明の機会の創出、エントリーシートの提
出期限の延長、オンライン面接の推進、年間を通じた複数回の選考機会の確保など
に向けて最大限努力する。感染収束以降の採用関連イベントの追加開催等、学業を
尊重しつつ各社の状況に応じて最大限柔軟な対応を行う」ことに特段の配慮を行う
こととしている。 

 
 
 



（２） お薦め情報源 

 ＜キャリア支援センターで提供している情報・ツール＞ 

 「東北大学キャリア就職フェア電子版」 
 URL：http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/2019fair-web 
 ※2020年 3月開催中止となったキャリア就職フェア参加予定企業 340社の採用情報

やメッセージコメントを随時更新中です。 
 
 Web面接・説明会の事前準備＆注意点について 

URL：http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/web-interview 
※Web 面接・説明会での注意点をまとめています。 
 

 外国人留学生の就職支援について 
URL：https://datentre.ihe.tohoku.ac.jp/ 
※上部の「学生向けページ」に説明会や求人の情報が掲載されています。 

 

 ＜その他＞ 

 就職情報サイト：マイナビ、リクナビ、キャリタス就活、朝学ナビ、ブンナビ、ア
カリクなど 

 
 「動画選考に挑む！突破を目指す為のポイント」キャリタス就活 2021 

URL：https://job.career-tasu.jp/2021/camp/web/interview/ 
 

 
（３） キャリア支援センターによるサポート 

（最新の情報はキャリア支援センターホームページで確認してください。） 
 個別相談（オンライン） 

 進路、就職、インターンシップに関する相談。1 回 30 分。キャリア支援センター
ホームページから予約してください。DCメールが必要です。 
 

 「東北大学キャリア就職ガイド 2020（抜粋）」のメールでの送付 
 学部 3年生と博士前期課程 1 年生に毎年配布している冊子の最新版（抜粋）をメ
ールでお届けします。希望者はキャリア支援センターホームページから予約してく
ださい。DCメールが必要です。 

以上 


